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Intensiv-Fortbildung fir Fachpersonen

»ADHS in der Schule: Sehen, verstehen, begleiten*

Meine etwa 3-stiindige Online-Fortbildung vereint kompakt, lebendig und leicht verstandlich
aktuelle wissenschaftliche Forschung, Lernpsychologie, Paddagogik und Verhaltenspsychologie.
Ich fihre Lehrkrafte sowie anderes padagogisches Personal umfassend und alltagspraktisch
u.a. in folgende Bereiche ein:

ADHS verstehen

ADHS sehen

Was ist ADHS, was ist ADHS nicht?
Entstehungsfaktoren

-30% und was das fur den Schulalltag bedeutet
Dopamin und dessen Funktionen

Medikation: Was Lehrkrafte unbedingt wissen sollten
Therapiebausteine

Bitte Uberseht es nicht

Langfristige Risiken

Kernsymptome als Stolpersteine

Klassische und weniger bekannte Auffalligkeiten
Uberschneidungen von ADHS mit und ohne Hyperaktivitat
Besonderheiten in den Grundfertigkeiten

Stimming

Folgeseite beachten



ADHS begleiten
e lLernen mit ADHS: Wo ist das Problem?
e Wie genau lernen diese Kinder?
e Gelingende Kommunikation
e Grundprinzipien der Lernmethoden
e Hilfreiche Stellschrauben im Klassenraum - ohne ,,Extrawurst*
e ,Konzentrier dich mal!*
e Schulbegleitung und Nachteilsausgleich
e Sitzordnung bei mehreren ,,Storenfrieden”
e Problemverhalten vorbeugen und begegnen
e Meltdown, Shutdown, Overload
e (Gadgets zur Regulation
e \Was, wenn es nicht besser wird?
e Elterngesprache

e Fortschritte sehen

Es besteht ausfiihrliche Moglichkeit zum Klaren offener Fragen. Zudem stehe ich auch nach der
Fortbildung fur Rickfragen zur Verfigung.

Im Anschluss an die Fortbildung erhalten die Teilnehmenden ein Handout des Vortrags sowie eine
Teilnahmebescheinigung.

Die Kosten fiir die Fortbildung betragen 169 Euro/Person inkl. aller Unterlagen (nach dem
01.01.2025 plus 19% MwsSt!). Ab 4 Teilnehmenden aus derselben Einrichtung gilt der
Teampreis von 598 Euro. Die TeilnahmegebUhr wird etwa 10 Tage vor dem Veranstaltungstermin
in Rechnung gestellt. Nach Zahlungseingang und frihestens 24 Stunden vor der Veranstaltung
werden die Zoom-Zugangsdaten an alle Teilnehmer verschickt. Nachmeldungen sind bei Zahlung
per Paypal bis eine Stunde vor der Veranstaltung moglich.

Bei weiteren Fragen zu Themen und Ablauf wenden Sie sich gern an mich.
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